
 

Communiqué de presse, lundi 11 mars 

 

La Transju’Trails 2024, le trail au naturel de 5 à 82 km 

 

Le week-end des 1er et 2 juin 2024, La Transju’Trails, le trail au naturel, prendra ses quartiers 
dans les Montagnes du Jura. Pour sa 17e édition, les organisateurs voient encore plus 
grand en proposant de nouveaux parcours franco-suisses de 5 km à… 82 km ! 

Depuis sa création, La Transju’Trails s’est installée comme un trail convivial, destiné à tous les 
participants qu’ils soient novices ou expérimentés. Cette année, ce ne sont pas moins de 7 
parcours de trail et un parcours de randonnée qui sont proposés aux participants avec un objectif : 
faire découvrir les superbes paysages des Montagnes du Jura. 
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7 parcours de 5 à 82 km 
La nouveauté de cette édition ce sont les deux grandes boucles de 62 et 82 km au départ des 
Rousses Deux parcours de 2 800 m et 3 600 m de dénivelé positif qui vont emmener les trailers 
sur un terrain varié entre traversée de villages emblématiques de La Transjurassienne, des 
panoramas sur les lacs des Rousses, Léman, lac des Mortes et de Bellefontaine et la fameuse 
montée de la Dôle et sa vue unique sur le Mont Blanc et le lac Léman. Cette boucle combine 
des lieux et paysages pittoresques avec des passages techniques et de magnifiques singles en 
forêt. 
Autre nouveauté, au départ du balancier, une épreuve de 15km sera chronométrée. 

Outre les 5 km et 10 km, les autres parcours passeront tous en Suisse avant de revenir sur Les 
Rousses pour le passage de la ligne d’arrivée. Les concurrents apprécieront la variété de terrain : 
montées, plaine, descentes, plats, de paysages, qui font de ce trail un véritable trail au naturel, 
mais devront gérer les changements de rythmes imposés par ces parcours. 

Des trails pour tous 

Sur La Transju’Trails, chacun peut trouver le parcours qu’il lui convient. Cela débute avec les 
Marmots qui découvriront les joies de la course à pied avec un parcours semés d’embûches 
sous la forme d’un Jungle Run ! Slalom, passage de bottes de foin, passage de pneus etc. de 
nombreux obstacles seront à franchir une ou deux fois selon la catégorie. La course est 

https://drive.google.com/file/d/19KxsQXVVirhYUpUXpgexi52KHGobMzvF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1J8T0ZMSY0mT5w8TxPJKTmFK97laEDtco/view?usp=sharing


organisée avec le concours de l’association les « petites z’étincelles », une association qui 
sensibilise aux cancers des enfants et des adolescents, promeut les dons de vie (sang, plasma, 
moelle osseuse) et récolte des fonds pour financer des projets de recherche oncopédiatrie tant 
sur la prévention que sur la recherche de nouveaux traitements. 

Il y a aussi les trails 5 ou 10 km qui sont particulièrement appréciés par ceux qui débutent dans 
cette discipline ou qui souhaitent se perfectionner… Cette année, le trail 5 km propose d’explorer 
la ville sous forme de trail urbain à la découverte de la ville de Morez : découverte des sentiers et 
ruelles de l’ancien empire lunetier et passage sous les viaducs de la célèbre ligne des hirondelles. 

Le programme du week-end 

Samedi 1er juin 

Départ 14h 5 km 150m D+ Morez – Morez 

Le Trail des Marmots 

Départ 16h     Morez 

 

Dimanche 2 juin 

Départ 6h 82 km 3600m D+ Les Rousses – Les Rousses 

Départ 8h 62 km 2800m D+  Les Rousses – Les Rousses 

Départ 9h 42 km 2200m D+ Morez – Les Rousses 

Départ 10h30 15km 650m D+ Le Balancier – Les Rousses  
Départ 11h 25 km 1200m D+ Prémanon – Les Rousses 

Départ 11h 10 km 220m D+ Les Rousses – Les Rousses 

La randonnée 

Départ 9h30 15 km 650m D+ Le Balancier – Les Rousses 

 

Durant tout le week-end, les amis, la famille, le public pourront également profiter des animations 
proposées à Morez et aux Rousses et encourager les trailers. A moins de 3 mois de l’événement, 
les inscriptions montrent une belle dynamique et les organisateurs espèrent que l’édition 2024 
confirmera l’engouement pour ce sport nature. 

  

A VOIR LE TEASER 2024 

 
Cliquer sur l'image pour voir la vidéo 

  

A TELECHARGER 

LES PROFILS DES COURSES L'AFFICHE 

    

https://www.youtube.com/watch?v=DZUuwFAKBRY


 

 

Cliquez ici pour télécharger tous les profils 
 

   

   

Tous les résultats et Infos : www.latransju.com 

SUIVEZ-NOUS 

   

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1E0wGe-V6M2xoNOrJToXN1gYer0c2mXVq?usp=drive_link
http://www.latransju.com/
https://drive.google.com/file/d/16od2oxyQTxXTlLTF-YuiQSKbxbRuii-t/view
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